UNE SELECTION DE PLANTES
POUR FLEURIR SAINT-ROBERT DURABLEMENT
Sylvie Hampikian
Pour la municipalité et les habitants de Saint-Robert
Ne pas diffuser — réserver a I’'usage privé
MAJ 25 Mars 2024

Cabhier des charges

Longue floraison, si possible ciblée sur la période touristique (mai-septembre).

Pas d’arrosage (sauf I’année de plantation, a défaut de pluie).

Pas ou peu de taille et d’entretien.

Pas besoin de traitement phytosanitaire.

Ne gelant pas sous notre climat (rustiques au moins jusqu’a -5°, voire au-dela).

Persistant d’une année sur 1’autre : vivaces rustiques, arbustives, annuelles a semis spontané.
Adaptées au terrain calcaire ou argilo-calcaire, plutdt pauvre, voire aux terrains caillouteux.

Toutes les plantes sélectionnées conviennent aux espaces verts du village et aux jardins situés
sur le plateau calcaire et ses versants. Elles conviennent moins aux jardins situés dans les vallées
(Rimon, Les Bernardoux), plus humides, ombragés, argileux.

Les plantes ont été sélectionnées sur la base de mon expérience personnelle (plus de 30 ans de
jardin sec et calcaire) et sur I’analyse de la documentation.

Source documentaire : sites marchands (notamment Senteurs du Quercy), sites de jardinage et
d’horticulture (proposant des sélections de plantes résistant a la sécheresse), articles ou hors-
série des magazines de jardinage (L’ami des jardins, Rustica, Détente jardin, Les 4 saisons du
jardin bio), ouvrage « Jardins secs. S’adapter au manque d’eau. » de Brigitte et Serge Lapouge
(Terre Vivante).

Les plantes surlignées sont déja présentes dans les espaces verts du village.

La plupart de ces plantes se trouvent assez facilement en jardinerie, aux fétes des plantes et sur
les sites marchands. Le prix moyen est de 3 euros le plant pour les vivaces, 12-15 euros le pied
pour les arbustes et rosiers, 40-50 euros pour les petits arbres.

Arrosage
Attention : méme si ces plantes sont résistantes a la sécheresse, il faut les aider a s’installer.
Donc, les arroser régulierement la premicere année de plantation, voire les deux premicres
années, en période seche (pluie insuffisante).
Pour toutes les especes citées, les plantes en pot doivent toujours €tre arrosées modérément,
mais régulierement (tous les 2 ou 3 jours, sauf en cas de pluie « qui mouille »).



PLANTES VIVACES

Les plantes vivaces sont des plantes herbacées dont le pied persiste au méme endroit pendant
plusieurs années. Elles peuvent ou non disparaitre 1’hiver.

Elles se mettent en terre généralement au printemps et/ou a 1’automne, sous forme de plant
enraciné, acheté en godet ou récupéré au jardin par division des souches.

A noter que la plupart des plantes vivaces de cette sélection sont « melliferes » (sources de
pollen et de nectar). Elles attirent de nombreux insectes butineurs, dont I’abeille mellifere, et
favorisent la biodiversité.

Achillée a feuille de christe marine (Achillea chritmifolia)

. Vivace. H : 20 cm. Floraison blanche, de juin a aout. Résiste a la sécheresse
4 et au froid intense (-20°C). Planter au soleil ou & mi-ombre, au printemps ou
en automne. Forme un tapis dense persistant, excellent couvre-sol.
Aromatique. Médicinale. Mellifere.

Plantation : avril-mai ou septembre.

Agapanthe a ombelles (Agapanthus umbellatus)

Vivace. Belles ombelles bleu lavande ou blanc, de juillet a sept-oct. Résiste
a -5°C. Une protection hivernale du pied est conseillée. Longue a s’installer,
mais peut ensuite s’étendre et former de beaux massifs. H. jusqu'a 1 m. Plante
tres « tendance ». Résiste au manque d’eau, mais un arrosage en été améliore
la floraison. Mellifere.

Plantation : toute I’année sauf périodes de gel ou de sécheresse.

Agastache hybride ‘blue fortune’ (Agastache spp.)

Vivace formant une touffe arbustive. Tres belle floraison de juin a septembre.
Fleurs dressées en épi dense, bleu violet, attirant les papillons. Feuilles vertes
parfumées. Une fois sa floraison passée, les hampes restent tout de méme
| décoratives. H 80 cm. Résiste a -15°C. Parfaite pour jardin des simples.
Mellifere.

Plantation : d’octobre a mai.

Agave (Agave spp.)

( Vivace. H : 30 cm a 1 m (rosette, sans hampe florale). D’origine mexicaine,
les agaves sont trés adaptés aux étés secs et chauds, mais généralement
gélifs. Toutefois, certaines especes, comme peuvent résister jusqu’a -15°C
et méme en-dessous : Agave montana, A. neomexicana, A. parryi, A.
: * havardiana, A. ovatifolia (se renseigner a I’achat). L agave pieuvre (Agave
bracteosa) est rusthue a -12°C et non épineuse.

Comme les aloes et les yuccas, les agaves donnent au jardin sec une allure exotique qui ne
convient pas forcément a I’environnement architectural de Saint-Robert.

Plantation : printemps ou été.

Alstroemere, lis des Incas, lis perpétuel (Aelstromeria spp.)

Vivace. Tres jolies fleurs au cceur tigré. Couleurs tres variées. Floraison de mai
¥ a fin d’été, parfois décalée selon variétés, donc excellent effet en mélange.
# Résiste a -5°C voire -10°C. H 40 a 90 cm selon variété. Il y en beaucoup dans
les villages touristiques de Dordogne, avec un résultat superbe. Mellifere.
Plantation : printemps.




Anémone hépatique (Hepatica nobilis)

Vivace tapissante. H : 15 cm. Floraison violette en février-mars. Résiste a la
sécheresse et au froid (<-30°C). Ombre ou mi-ombre (une des rares plantes
convenant a I’ombre séche).

Plantation : mars ou automne.

Anthémis (Anthemis spp.)

Vivace. H : 40-70 cm. Floraison blanc, créme, jaune, plus rarement rose, de
mai a octobre. Résiste a la sécheresse et au froid modéré (<-5°C). Planter au

" soleil en septembre ou mars-avril. Forme un joli tapis évoquant la camomille.
57 Peut se cultiver en mot a rentrer I’hiver, si I'on craint les gelées prolongées.
=4 Mellifere.

Plantation : mars-avril ou septembre.

. Armoise (Artemisia spp.)

Vivace arbustive. H. 60-100 cm. Plante rustique au-dela de -15°C.
Résiste a la sécheresse et s’adapte aux terrains secs, voire caillouteux.
Floraison jaune discrete pendant tout 1’été. C’est le feuillage, persistant,
qui est décoratif et aromatique. Attirant les pucerons, il en protege les
autres plantes (dont rosiers), et sert de « nurserie » aux insectes
auxiliaires du jardin (syrphes, coccinelles). Artemisia arborescens
(arm01se arborescente) présente un feuillage gris bleuté. La variété ‘Powis Castle’ présente de
grandes hampes de 90 cm ; la variété ‘Little mice’ est naine (40 cm). Moins connue, 1’espece
Artemisia abobratum (aurone, arquebuse, armoise citronnelle) a un beau feuillage vert tendre
et une hauteur d’environ 1 m. Les armoises tendent a se semer spontanément, sans €tre vraiment
envahissantes. Toutes sont melliféres.

Plantation : printemps ou automne.

Campanule a feuille de pécher, baton de Jacob (Campanula persicifolia)
Vivace. H : 50-70 cm. Floraison lavande de Mai a Aout. Résiste a la

4 sécheresse et au froid (-20°C). Convient pour soleil, mi-ombre. Tient bien en
.. bouquet. Mellifere.

Plantation : au printemps ou en automne.

Centaurée « tres jolie » (Centaurea pulcherrima)

Vivace. H : 60 cm. Jolie touffe de feuilles trés découpées, veloutées, bleu gris
| (évoquant la cinéraire). Floraison en « bleuets » rose violacé, de Mai a juillet.
Résiste a la sécheresse et au froid (-12°C). Convient en sol sec, rocailleux, ou
. sol frais.

; % Plantation : printemps ou automne.

S
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Centranthe, fausse valériane, lilas d’Espagne (Centranthus ruber)

: B Vivace. Hampes florales de 40 a 100 cm portant des €pis de fleurs rose moyen
a rose foncé (il existe une variété blanche ‘Albus’). Floraison en juin-juillet,
puis remontée en septembre-octobre. Tres faible besoin en eau. Colonise par
semis spontané les lieux hostiles (pieds de mur, tas de pierre, graviers, terrain
pauvre, caillouteux, etc.). Résistante au froid. Mellifere. Attire les insectes et
favorise la biodiversité.
Plantation : printemps (mars) ou automne (octobre).




Céraiste tomenteux, oreille de souris (Cerastium tomentosum)
- Vivace. Fleurs blanches. Excellent couvre-sol. Feuillage décoratif gris
+ argenté. Floraison en mai-juin, mais ensuite le feuillage bleuté reste
décoratif. Non gélif. Résiste au manque d’eau. Convient en sol pauvre
er sur les murs. Exposition soleil ou mi-ombre. H 30 cm.
Plantation : printemps.

Cinéraire maritime, sénecon maritime (Cineraria maritima)

Vivace. Intéressante surtout pour son feuillage bleuté. A associer a d’autres
plantes pour les mettre en valeur. Floraison jaune (ressemblant a une camomille
jaune), de mai a juillet. Résiste jusqu'a -12°C. Résiste a la sécheresse et a la
canicule. Se multiplie bien, par bouture ou division des souches. H. jusqu'a 70 cm.
Mellifere.

Plantation : mai-juin.

Coréopsis (Coreopsis spp.)

Vivace. Fleurs ressemblant a des cosmos, aux couleurs chaudes. Forment une
jolie touffe. H 40-80 cm. Tres rustique (-15°C). C. grandiflora, C. lanceolata :
fleurs jaunes/brun, de mai a septembre. C. rosea ‘american dream’ : fleurs roses,
de juin a octobre. C. X hybrida ‘Heaven’gate’ : fleurs rose framboise, de juin a
octobre. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Cupidone (Catananche cerulea)

Vivace. Fleurs ressemblant a des bleuets, couleur lavande avec un centre plus
¥ foncé, hautes d’environ 60 cm. Floraison estivale prolongée en juillet-aout.
Tres résistante au soleil, a la sécheresse et au froid (-23°C). Peut se semer
spontanément. Feuillage gris-vert.

Plantation : printemps ou automne.

Delosperma, pourpier vivace de Cooper (Delosperma cooperi)

Vivace. Excellent couvre-sol (<20 cm), résistant a la sécheresse (plante
succulente) et au froid (jusqu'a -15°C). Floraison prolongée, printemps et
été. Existe en plusieurs coloris, les plus courants étant rose-mauve.
Convient pour sol caillouteux, graviers. Mellifere.

Plantation : début du printemps.

Dentelaire, plumbago rampant (Ceratostigma plumbaginoides)

Vivace. Excellent couvre-sol. Longue floraison bleue, lumineuse, de aofit a
septembre. H : 30 cm. Robuste, rustique (-18°C), résistant au manque d’eau,
I’arrosage est rarement nécessaire. Mellifere (?).

Plantation : printemps (ou automne si région a hiver doux).




Echinacée, rudbeckia (Echinacea spp.)

Vivace. Fleurs en « marguerites », avec le coeur en cone. Couleurs variées : rose
clair, rose soutenu, jaune, blanc rosé, parme. Floraison du milieu de 1’été
jusqu’a I’automne. H > 1,00 m. Arroser la premicre année en cas de sécheresse
pour que les plants s’installent. Ensuite, ils résistent bien au manque d’eau.
Mellifére.

Plantation : printemps ou automne.

Erodium de Manescau, bec de grue, bec de héron (Erodium manescavii)
Vivace. Longue floraison (mai a septembre). Ressemble a un géranium
botanique (méme famille botanique). Exposition soleil. Supporte la sécheresse,
convient en rocaille. Hauteur 40 cm.

Plantation : printemps ou automne.

Etoile de printemps (Ipheion uniflorum)

Vivace bulbeuse. H : 15 cm. Tapis de fleurs en étoile bleues ou parme, de
mars a mai, a ’effet trés naturel. Les feuilles forment ensuite un gazon
couvre-sol que 1’on peut tondre. Odeur d’ail. Résiste a la sécheresse et au
froid (-18°C). Planter au soleil ou a mi-ombre, en sol sec ou en sol frais
Plantation : entre septembre et décembre.

- Euphorbe des garrigues, euphorbe arbustive (Euphorbia characias)
Vivace arbustive. Jolie plante trés graphique donnant du volume et de la
structure aux massifs. Feuillage légérement bleuté décoratif et persistant.
. Floraison jaune-vert de juin a septembre. Il existe une superbe version
' panachée, tres délicate, au feuillage bordé de blanc et aux fleurs
| blanches (‘Silver swan’). Les euphorbes résistent a la chaleur, au manque
d’eau, au froid (-15°C°). Conviennent dans tout sol, méme pauvre,
calcaire, mais bien drainé. Conviennent dans un grand pot (font peu de
racines). Soleil ou mi-ombre. Hauteur env. 90 cm. Attention, tend a se
ressemer. Ne pas hésiter a éliminer les jeunes pousses. Bien se laver les mains aprés avoir
manipuler la plante, car le latex blanc est tres irritant.

Plantation : printemps ou automne.

Fétuque, épi bleu, fétuque glauque (Festuca glauca)

Graminée vivace. H : 25 cm. Epis blanc doré en juin-juillet. Résiste a la
sécheresse et au froid (-15°C). Planter au soleil. Forme de jolies touffes de
feuilles bleutées persistantes, donc treés décoratives.

Plantation : entre mars et mai.

. Vivace. Fleurs en marguerltes de taille moyenne ou grande. Forment de jolies
touffes tres naturelles. Nombreuses variétés aux coloris chauds de jaune, safran,
rouge cuivré, voire rose foncé, souvent panachés. Fleurissant de juin-juillet a
septembre. Arroser en cas de sécheresse prolongée. H. 35 a 70 cm. Mellifere.

. Plantation : printemps.




Galane, penstémon (Penstemon x hybrida)

Vivace. Fleurs en clochettes (ressemblant a de petites digitales), de couleurs
variées, incluant blanc, lavande, orange, rose, pourpre. Les tiges forment un
joli massif buissonnant d’environ 70-80 cm de hauteur. Floraison de juillet a
octobre. Excellente résistance a la sécheresse. Rustique (-10°C).

Plantation : printemps ou automne.

Gaura de Lindheimer (Gaura lindheimeri)

Vivace. Tiges élégantes portant de petites fleurs comme des papillons. Apportent
de la hauteur et de la 1égereté. Les roses et rouges sont plus compactes plus les
blancs. Floraison juillet a octobre. Résiste a -20°C. Résiste a la sécheresse.
Convient a sol argileux ou calcaire, pauvre, caillouteux. Soleil ou mi-ombre. H.
60 cm a 1 m. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Gazania (Gazania rigens)

Vivace. Floraison mai a octobre. Résiste jusqu'a -5°C. Supporte sol pauvre,
sécheresse et fortes chaleurs. Forme un massif de belles « marguerites », aux teintes
variées de jaune et orangé, voire rose. H. environ 30 cm. Mellifere.

Plantation : printemps.

Gazon d’Espagne (Armeria pseudoarmeria)

Vivace. H : 15-20 cm. Forme un tapis fleuri de petites fleurs en pompons, de mai
a juillet, puis en septembre. Résiste a la sécheresse et au froid (-15°C). Installer
dans une pelouse ou rocaille en plein soleil, en sol bien drainé.

Plantation : printemps ou automne.

Géranium vivace' (Geranium X hybridum, G. sanguineum)

Vivace. La variété horticole ‘Rozanne’ est considérée comme la meilleure
vivace couvre-sol a longue floraison de tous les temps (6 mois de fleurs) !
Idem pour les variétés ‘Jonhson’s blue’ et ‘Patricia’ (floraison mai-juillet),
elles aussi excellentes. Couleurs entre rose vif et rose violacé, voire bleuté.
Supporte les terrains secs, pousse au soleil comme a mi-ombre et se contente
de peu. H : 30 a 50 cm. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Giroflée arbustive, giroflée vivace (Erysinum linifolium)

Vivace. Résiste au froid et a la sécheresse. N’aime pas étre déplacée. Fleurit 3 fois
si on coupe les fleurs fanées (mars, juin, puis fin d’été). Couleurs chaudes (orangé,
jaune safran, brun, rouge cuivré, etc.). H : 50-70 cm. Mellifere.

Plantation : fin de printemps, début d’automne.

__ Héliantheme (Helianthemum nummaularium)

# Vivace. Ressemble a une ciste tres basse, couvre-sol. Plus rustique que la
¥, ciste (-20°C). Convient sol pauvre, pierreux, calcaire, aride. Tres florifere, de
mai a aout. Fleurs chiffonnées, comme les cistes, de couleur rouge, rose,
' jaune, orangé ou blanc. H. 20-25 cm.

Plantation : toute 1’année.

! Ne pas confondre avec les géraniums annuels pour culture en pot, qui sont des pélargoniums.



Hémeérocalle, lis d’un jour (Hemerocallus spp.)

Vivace. Les fleurs trés colorées ne durent qu’un jour, mais se succedent sans
cesse pendant environ 1 mois %2 a 2 mois (juin a aout ou juillet a septembre,
selon variétés). Certaines variétés, remontantes, fleurissent pendant plusieurs
périodes dans I’année. Les plus communes sont orange, mais il existe de
nombreux coloris, dans les tons chauds de pourpre, rose, rouge, jaune, saumon,
panache H 40 100 cm selon variété. Supporte soleil ou mi-ombre. Tient en bouquet pendant
plusieurs jours (les fleurs continuent de se renouveler). Mellifere.

Plantation : sous forme de plant ou de racines, de septembre a mai.

Herbe a balais (Schizachyrium scoparium)

Vivace. Trés jolie graminée aux couleurs changeantes (vert, puis
violacé/pourpre, puis cuivré). « Floraison » en sept-oct. Tres résistante a la
sécheresse estivale. Tres rustique (-30°C).

Plantation : mars, octobre.

Heucheére, désespoir du peintre, saxifrage des ombrages (Heuchera
sanguinea)

Vivace. Résiste au froid (-15°C). Joli feuillage tres décoratif, parfois panaché
(selon le cultivar), agrémenté de juin a aout par des hampes de fleurs
minuscules. Convient pour fleurs séchées. Sol frais, riche en humus, mais bien
drainé. Emplacement : soleil ou mi-ombre (fleurit d’avantage au soleil, mais
. se développe mieux a mi-ombre). Résiste bien a la sécheresse. H 30 a 60 cm.
Plantatlon toute 1’année sauf si forte chaleur.

Knautie des champs, scabieuse des champs (Knautia arvensis)

Vivace. H : 60-80 cm. Floraison lavande de juin a octobre. Résiste a la
sécheresse et au froid (-15°C). Planter en soleil ou mi-ombre. Tient bien en
bouquet. Pousse a 1'état sauvage. Tres mellifere. Attire les papillons.
Plantation : au printemps ou a I’automne. Semis possible automne ou
printemps.

Lantana (Lantana camara).

Arbuste. H : 50 cm a 1,50 m et plus. Nombreux coloris (souvent bicolore
ou panaché). Tres adapté a la chaeur et a la sécheresse, une fois installé. Le
lantana craint souvent les gelées prolongées a partir de -5°C, hormis
certaines variétés comme L. camara ‘Chapel Hill Yellow’ (photo). Pailler
la base ou mettre un voile d’hivernage. Ou cultiver en pot, a rentrer 'hiver.
En pot, arroser régulicrement, mais modéré ment. Feuillage parfumé.
Plante mellifére attirant les papillons.

Plantation : au printemps (apres les gelées) ou a I’automne (climat doux).

Lavatere arbustive (Lavatera X hybrida)

Grande vivace. Forme un buisson de pres de 2 m de haut rapidement. Feuillage
semi-persistant. Grosses fleurs de 6 a 7 cm de diametre tout 1’été, de couleur
bleutée, mauve ou rose. Résiste de -10-15 °C. Arroser la premicre année. Une
fois en place, elle résiste au manque d’eau. Mellifere.

Plantation : au printemps ou a I’automne, hors période de gel.




Lippia gazon (Lippia nodiflora, Phyla nodiflora)
@4 Vivace. H : 5 cm. Fleurs Blanches de mai a juillet. Résiste a la sécheresse et au
i froid (-12°C). Planter au soleil. Il s’agit d’une alternative au gazon (sans tonte),
supportant le piétinement. Ressemble a un petit plantain. La floraison dure tout
1'été si le sol reste frais (pluie ou arrosage), mais s’adapte en cas de sécheresse.
Plantation : printemps ou automne.

Liriope a fleurs de muscari (Liriope muscari)

Vivace. Tolere tous les sols, méme pauvres. Apprécie arrosage régulier, mais
.| résiste bien a la sécheresse. Exposition idéale mi-ombre. Rustique (-15°C).
Multiplication facile par division des touffes. Fleurs mauves, assez discretes, non
parfumées, durables (fin d’été, jusqu’a octobre). Petite plante robuste, facile et
charmante. Ressemble a une graminée, mais il s’agit d’une Liliacée.

Plantation : avril ou octobre, sous forme de rhizome avec touffe.

Mauve-pavot (Callirhoe involucrata)

¥ Vivace. Joli petit « coquelicot » de 2 cm de diametre, rose vif. Forme un tapis
de 30 cm de haut. Excellent couvre-sol pour terrain sec, pierreux. Résiste a la
sécheresse et au froid (-15°C). Fleurit de mai a septembre. Une plante
méconnue a découvrir !

Plantation : mars a juillet, septembre.

Molene noire, molene blanche, bouillon blanc (Verbascum spp.)
¥ Vivace. H : 1,50-2 m. Floraison de juillet a septembre, fleurs jaune, blanc,
47 Dbicolore. On trouve aussi des variétés horticoles de couleurs variées. Résiste a la
'( sécheresse et au froid (-15°C). Convient au plein soleil et aux sols pauvres,
W V caillouteux. Cette grande plante bisannuelle (comme la rose trémicre) existe a
‘ %@. 1'état sauvage dans nos contrées et se seme dans les jardins, sans étre invasive.

Elle est décorative pendant plusieurs mois. Mellifere.
Plantation : plut6t au printemps, mais automne possible.

Monarde (Monarda spp.)

Vivace. Haute tige (> 1 m), portant des fleurs un peu ébouriffées, parfumées
(comestibles) souvent rouges, mais il existe d’autres coloris (blanc, rose). Parfaite
pour jardin des simples. Tres mellifere.

Plantation : plut6t au printemps.

Morelle faux-jasmin, solanum grimpant (Solanum jasminoides)

% Liane vivace. H : 5 m. Fleurs blanches a parme, de mai a septembre. Parfum 1éger.
Résiste a la sécheresse et au froid (-9°C). Emplacement ensoleillé. Tiges gracieuses,
légeres, a la croissance rapide. Garnit les murs sans étre envahissante. Non mellifere.
Baies toxiques.

Plantation : mars-avril.




Muflier, gueule de loup (Antirrhinum majus)

Vivace. Hauteur et couleurs diverses, selon cultivar. Plante tres
décorative, injustement oubliée. Convient en sol riche, léger et bien
drainé. Exposition au soleil. Bonne résistance a la chaleur et au manque
d’eau. N’arroser qu’en cas de sécheresse. Rustique jusqu'a -7°C.
Mellifere.

» ° Plantation : en godet, de mai a juillet. Semis direct en pleine terre en avril-
mai, si climat chaud et humide. Eclaircir les pousses, tous les 30 cm.

(Eillet(s) (Dianthus spp.)

Vivace. Résiste a la sécheresse et au froid, jusqu’a -12° voire

au-dela. Culture facile. Floraison : mai a juillet, puis remontée

“' en septembre-octobre. Nombreux coloris selon espéce et variété
(rose, parme, blanc, panaché, etc.). Hauteur de 15 a 30 cm, selon

 variété. Plante un peu désucte, a redécouvrir, notamment les

ceillets de poetes (ressemblent aux phlox).

Plantation : printemps, automne. L’ceillet de poete peut se semer

en pleine terre, au début du printemps ou de I’été.

Orpin d’automne (Sedum spectabile)

Vivace. C’est la plus connu des orpins ou sedums (voir le focus sur les orpins a
la fin du dossier). La base forme un ensemble de rosettes de feuilles succulentes.
Excellent couvre sol, disparaissant partiellement en hiver. Floraison rose moyen,
plus rarement pourpre ou violacé, en fin d’été€. Convient au soleil et a mi-ombre.
H. environ 60-70 cm. Convient pour potées. Tres rustique, increvable. Mellifere.
Plantatlon toute 1’année sauf plein été. Repiquer ou bouturer a I’automne.

Othonne a feuille de giroflée, queue de castor (Othonna cheirifolia)
Vivace. Jolies fleurs jaunes en « marguerites ». Floraison d’avril-mai a juin-
juillet, pouvant remonter en septembre si été pas trop chaud. Résiste a -12°C.
Résiste a la sécheresse. Feuillage persistant bleuté, restant beau pendant les
périodes de canicule. Convient a tout type de sol, y compris rocaille
caillouteuse. Excellent couvre-sol de terrain sain, ensoleillé. Mellifere.

Oxalis (Oxalis articulata), faux trefle a 4 feuilles (Oxalis deppei)

- Vivaces. Petites plantes tapissantes assez communes, supportant toutes les
conditions une fois installées, méme en sol pauvre, caillouteux. Bons couvre-
sol. Floraison dans la gamme des tons roses pour articulata, rouge clair pour
deppei. Fleurissent principalement au printemps, a partir de mai, mais
§ remontent jusqu’a aout, voire septembre. H env. 20-30 cm. Conviennent pour
: _ les potées.

Plantation : au printemps sous forme de plants, rhizomes (O. articulata) ou bulbes (O. deppei).

Pavot en arbre, pavot blanc de Californie (Romneya coulteri)

Grande vivace ligneuse. H: 1,50 m. Grandes fleurs blanches, de 18 cm de
diametre, gracieuses, au coeur d’étamines jaunes, de mai a septembre. Résiste a
la sécheresse et au froid (-12°C). Planter au soleil. Il faut en prendre soin apres
la plantation, car la reprise peut étre difficile, mais il devient robuste et
spectaculaire s’il a bien pris.

Plantation : printemps ou automne.




Pennisetum, herbe aux écouvillons (Pennisetum alopecurioides)

Graminée vivace/ H : 50-60 cm. Epis gracieux de juillet 2 octobre. Résiste 2 la
sécheresse et au froid (-20°C). Planter au soleil. Jolie graminée trés robuste.
Plantation : printemps ou automne.

Pétasite, héliotrope d’hiver (Petasites fragrans)

Vivace. Belles feuilles de « nénuphars » d’environ 20 cm de diametre.
Floraison hivernale, de décembre a mars, discréte mais trés parfumée.
Excellent couvre-sol, treés efficace contre les mauvaises herbes. Tend a
s’étendre, mais assez lentement. Peut couvrir tout le sol d’un parterre.
Convient a la mi-ombre, aussi bien en terrain humide (berges), qu’en terrain
sec et pauvre. Résiste au froid (-15°C) et au manque d’eau. Hauteur 40 cm.
Plantation : mars ou septembre.

@ Phlomis, « sauge » de Jérusalem (Phlomis fruticosa)

{ Vivace. Beau feuillage velu, vert bleuté. Hauteur > 1 m. Fleurs jaune pale, plutot
grandes, de mai a juillet. Convient pour sol trés pauvre, caillouteux. Il y en a déja
' dans la cour de la mairie, version jaune. Il en existe une variété parme. Attention :
: au plan botanique, ce n’est pas une sauge. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne. Se bouture en fin d’été.

Phlox pérenne (Phlox paniculata, P. maculata)

Vivace. Tres belles fleurs parfumées, en grappes, ressemblant presque a des
hortensias. Nombreuses variétés offrant une vaste gamme de couleurs (rose,
violet, parme, rouge, blanc, orange). Floraison de juillet-aout, voire jusqu’a
octobre. H 80 cm, jusqu'a plus de 1 m. Convient pour soleil ou mi-ombre. Peut
J craindre les sols pauvres et trés secs. Planter dans une terre plutdt riche et
arroser en période de sécheresse. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

. Phlox rampant, phlox mousse (Phlox subulata, P. nana)

' Vivace. Tapis de fleurettes mauves (il y en a déja sur les parterres autour de
I’escalier de la place). Floraison en milieu de printemps, puis remontées éparses
jusqu'aux gelées. Mellifere.

Plantation : printemps.

Pigamon (Thalictrum spp.)

Grande vivace. H : 1,70 m. Ravissantes fleurs rose, parme, lilas, blanc (selon
espece), de juin a aout. Résiste a la chaleur, mais le sol doit rester frais
(1égerement humide) en période séche. Tres rudtique (-25°C). Implanter au
soleil, ou de préférence a mi-ombre. Cette grande et belle plante évoque une
anémone du Japon ou une gypsophile géante, avec une floraison estivale et

Z beaucoup de charme.
Plantat1on printemps ou automne.
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Sauge arbustive, sauge de Graham (Salvia microphylla)

Vivace. Ultra facile, elle est devenue incontournable dans les jardins privés et
municipaux. Elle a une floraison longue, d’avril a mai, puis remonte jusqu’en
automne. Elle offre un vaste choix de couleurs (blanc, rose, rouge, violet,
bicolore). La variété rouge ‘Royal Bumble’ est particulierement florifere et
lumineuse. Résiste a -12°C. Convient dans tout sol bien drainé, au soleil ou a
mi-ombre. Re51ste au manque d’eau, mais fleurit davantage si arrosée. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Sauge des bois (Salvia nemorosa)

Vivace. Tres belle plante. Floraison sous forme de hampes violet foncé (plus

rarement rose ou blanc) de juillet a septembre. Soleil ou mi-ombre. Résiste a tout
(gel, sécheresse) une fois installée. H env. 80 cm. La sauge Salvia farinacea

3 ‘Mystic Spires’ est aussi belle, mais elle a davantage besoin d’eau. Mellifere.

Plantation : printemps.

Sauge de Sibérie, « lavande » d’Afghanistan » (Salvia perovskia)

Vivace. Plante spectaculaire de plus de 1 m de haut. Porte de grandes hampes
de fleurs bleu lavande de juin a septembre. Parfum complexe et puissant,
mellifere. Se développe tres bien en terrain sec sans arrosage. Tres utilisée en
périphérie urbaine, elle mérite sa place dans les massifs de grandes vivaces, en
raison de sa grande résistance a la sécheresse. Mellifere.

¥ Plantation : printemps ou automne.

Stachys, épiaire, oreille d’ours ou de lapin (Stachys byzantina)

;. Vivace. Tres beau feuillage bleu-gris velouté. Excellent en couvre-sol. Tres
résistant a la sécheresse estivale. Convient a sol pauvre, sec, caillouteux. On peut
les couper les fleurs, sans grand intérét, pour privilégier le feuillage.

Plantation : printemps, été, automne.

Tison de Satan, tritome, faux aloes (Kniphofia uvaria)

Vivace. Présente de longs épis (jusqu’a 1 m de haut) a la floraison spectaculaire
orange vif et jaune, de juin a septembre. Feuillage généralement persistant.
Résiste a -10°C, tolere bien la sécheresse et les sols calcaires, pauvres, caillouteux
et méme sablonneux. Apprécie un paillis protecteur. Eviter de ’installer en sol
lourd et compact, la souche ne passerait pas I’hiver. Convient pour les abords du
village, mais pas pour le centre historique en raison de son allure exotique.
Mellifere. Les insectes adorent s’engouffrer dans les tubes floraux. Pour les personnes aimant
les couleurs plus discretes, le cultivar ‘Ice Queen’ a des fleurs d’un blanc teinté de vert et jaune.
Plantation : printemps, automne (mieux).

- 1ulbaghie de Simmler (Tulbaghia fragrans)

¢ Vivace bulbeuse. H :50 cm. Floraison parme, lavande, blanc, de juillet a
septembre. Fleurs en épis de clochettes, gracieuses et parfumées. Plante
apparentée aux aulx décoratifs. Résiste a la sécheresse et au froid (-9°C). Planter
au soleil, au printemps (avril), en sol fertile. Arroser au printemps, puis la plante
résiste a sécheresse estivale. Mellifere.
Plantation : mars a mai.
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Vergerette érigeron, paquerette des murailles, érigéron de Karvinski
(Erigeron spp.)

Tapis de fleurettes blanc rosé (il y en a déja sur les parterres autour de 1’escalier
de la place). Floraison estivale continue. Variétés rose pale, rose moyen, violet.
(‘Lavender Lady’). Convient au plein soleil. H environ 20 cm. Idéale au pied
; M des murs. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Verveine de Buenos-Aires (Verbena bonariensis)

Vivace, si hiver doux (= -7°C). Jolie plante gracile, a longue floraison, de juin
a octobre. Convient en plein soleil. Les pieds peuvent geler, mais elle a
tendance a se ressemer si la terre est légere. Apporte de la hauteur, de la
légereté, aux massifs de vivaces hautes. En terrain argileux, un paillage est
recommandé. Tres mellifere.

Plantation : printemps ou automne (de préférence mars ou septembre).

Verveine hastée (Verbena hastata)

Vivace. Proche de la verveine sauvage, en beaucoup plus grande, elle est tres

florifere et décorative. Floraison de juillet a octobre. Graphique, elle apporte

de la verticalité (80 cm de hauteur). Tres rustique (-29°C). Elle résiste bien a

la sécheresse passagere, mais peut disparaitre si celle-ci se prolonge. Joli
L [#m fcuillage. Mellifere.

Plantation : février a octobre.

Zoysia, gazon des Mascaraignes (Zoysia tenuifolia)

' Vivace. Petite graminée couvre-sol, ne dépassant pas 10 cm de hauteur.
- Forme un gazon dense, a la surface ondulée, ayant besoin au maximum d’une
i ou deux tontes par an. Chaque pied couvre un diametre de 40 cm. Résiste a
tout, y compris au piétinement. Reste vert toute I’année. Peut s’associer a la
piloselle (a repiquer de mon jardin).

Plantation : au printemps, sur terre réchauffée (6 a 9 plants par m2).
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Quelques vivaces plus classiques, en vrac

Aromatiques : armoise, camomille romaine vivace, hélichryse ou immortelle, hysope, lavande,
lavande papillon (dont ‘Bandera White’, aux belles fleurs blanc et violet), marjolaine, mélisse,
népéta (dont variété ‘Limelight’ avec une belle floraison bleue), origan, romarin, romarin
rampant, santoline, thym, etc. Idéales pour le jardin « médiéval », elles sont robustes, résistantes
a la sécheresse et au froid, mais pas toujours jolies apres floraison. Toutefois, les sauges
médicinales, surtout a feuillages panachés, et les romarins rampants sont toujours tres
décoratifs. C’est le cas aussi des armoises, mais il est mieux de couper les hampes florales apres
floraison, qui font « négligé ». La tanaisie est tres envahissante, il convient de la réserver a des
espaces qu’elle peut coloniser.

Graminées (blé azur, carex, miscanthus, stipa, etc.) : trés décoratifs, graphiques, si on aime.
Feuillage persistant ou non. Attention, toutes les graminées ne sont pas adaptées aux sols secs,
certaines ont besoin d’arrosage régulier. Renseignez-vous avant plantation.

Légumes vivaces décoratifs : artichauts, cardons, topinambours (soleils) sont tres décoratifs et
de culture facile. Les blettes, les poirées, les rhubarbes, certains choux, sont également
décoratifs, mais sont souvent grignotés par les limaces et escargots.

Sauvageonnes (achillées, ancolies, asters d’automne, campanules, centaurées/bleuet,
coquelourde, doronic, lin vivace, molénes, primeveres, scabieuses, etc.) : ravissantes dans les
massifs, donnant un aspect trés naturel, voire un peu sauvage. La plupart se comportent a la fois
en vivaces (survie du pied) et en annuelle (semis spontané des graines). Elles se succeédent du
printemps a ’automne. Elles s’associent bien aux annuelles horticoles, telles que nigelles,
pavots, etc. (liste plus foin). Attention a la digitale tres toxique. Attention a la bourrache et a la
saponaire, trés envahissantes.

Succulentes : bergénia (plante du savetier), joubarbes, petits sédums et autres succulentes. Elles
sont tres résistantes au manque d’eau ; elles ne gelent pas (contrairement aux echeverias et
aloes, gélifs). Elles sont tres utiles pour les rocailles, les parterres secs, les murailles et les potées
exposées en plein soleil.

Top 20 des vivaces a longues floraisons (classement de Malorie Hicorne en 2014) : calament
(faux népéta), campanule des murailles, centranthe (valériane des jardins), fuchsia de Magellan
(F. magellicana riccartonii) et autres fuchsia non gélifs, gaura, géranium ‘Rozanne’ et ‘Orkney
Cherry’, germandrée (Teucrium hircanicum), giroflée arbustive, lobulaire maritime (alysson,
corbeille d’argent, Lobularia maritima), moléne blattaire (Verbascum blattaria alba),
népéta, pavot de Californie, saponaire, sauge arbustive (Salvia microphylla), scabieuse ‘Tutti
Frutti’, sédum, vergerette de Karvinski, véronique vivace ‘Charming Pink’ (Veronica
longifolia), verveine de Buenos Aires.

uelques bulbeuses, tubéreuses, rhizomateuses

Dahlias : floraison de juin aux gelées, mais il faut un entretien (enlever fleurs fanées, tuteurer,
rentrer les tubercules 1’hiver). Plantation de mars a mai.

Iris : floraison d’avril a juin, souvent échelonnée selon les variétés. Diviser les rhizomes tous
les 5 ans, entre juin et septembre (sinon ils ne fleurissent plus). Plantation de préférence de juin
a octobre, a fleur de terre. N’enterrer que les racines.

Bulbes de printemps : aulx d’ornement, anémone des bois, étoile de printemps, iris de Hollande,
jonquille, muscari, narcisse, tulipe. Plantation octobre-décembre.

Bulbes d’été : arum, canna, glaieul commun, glaieul de Byzance (Gladiolus byzantina, rose
fuchsia, aspect trés naturel), lis, monbretia (crocosmia), oxalis, tulbaghie. Plantation de mars a
mai.
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Bulbes d’automne et hiver : ail d’ornement (selon variété), colchique, crocus d’automne, nérine,
perce-neige. Plantation septembre a novembre (pour I’année suivante).
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ARBUSTES ET PETITS ARBRES

Aloes arbustif (Aloe striatula) ‘ Arctic jungle’

Plante arbustive (a stipe). H : 1,50 cm. Grands épis de fleurs jaune et orange en
mai-juin Résiste a la sécheresse et au froid (-12°C). C’est le plus rustique des
aloes. Planter au soleil. Idéal pour les jardins secs. Mais son aspect exotique
n’est pas forcément en accord avec un environnement « médiéval ».

Plantation : printemps ou automne.

Amélanchier (Amelanchier spp.)

Arbuste. H : 3 m. Floraison blanche, délicatement parfumée, en avril-mai.
- Baies comestibles, a4 1’automne, parfaites en confitures. Supporte la
sécheresse une fois installé (arroser les 3 premicres années lorsque
nécessaire). Treés résistant au froid (-27°C). Convient eu soleil ou a mi-
ombre. Apprécie les sols calcaires et les expositions ensoleillées. Arbuste
décoratif, rouge en automne. Attire les pollinisateurs printaniers.
Plantation : printemps ou automne.

’ \ Arbre aux perruques, cotinus (Cotinus coggygria, C. obovata)

. Arbuste. H: 1,50-3 m. Floraison rose a pourpre, en plumeaux, de juin a aout.
Résiste a la sécheresse et au froid (-20°C). Planter au soleil ou a mi-ombre, au
printemps ou en automne. Il existe des variétés naines, et d'autres a feuillages
pourpre, trés graphiques. Employé au bord des autoroutes, ¢’est une plante aussi
"™ facile et robuste que décorative. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Arbre de Judée (Cercis siliquastrum)

| Grand arbuste. H : 3-4 m. Floraison rose moyen en avril-mai, parfois
avant les feuilles. Résiste a la sécheresse et au froid (-15°C). Planter
au soleil. Une fois implanté, ce grand arbuste s’avere tres robuste.
Plantation : automne.

Aucuba, laurier du Japon (Aucuba japonica)

Arbuste. H : 1,80 m. Fleurs insignifiantes, mais feuillage panaché, a
dominante jaune ou gris vert. Un peu démodé, mais utile pour apporter de la
couleur aux coins a I’ombre ou mi-ombre. Non gélif (-20°C). Supporte la
sécheresse, sauf si elle est prolongée (il peut souffrir, mais s’en remettre).
Increvable une fois installé.

Plantation : printemps ou automne.

Bignone (Campsis spp.)

Arbuste grimpant. Fleurs en trompettes rouge orangé. Floraison mai a
septembre. Bonne résistance a la sécheresse. Mais attention a son fort
développement, qui nécessite une taille annuelle. Mellifere.

Plantation : sous forme de pied, au printemps apres les gelées ou en début
d’automne.

Plantation : printemps, sous forme de plant.
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Callistémon, rince-bouteille (Callistemon laevi, Callistémon citrinus)

Arbuste. Fleurs rouges ressemblant a des goupillons, rouge, rose fuchsia ou blanc,
de mai a septembre (avec pause en juillet). H. 1 a 3 m selon espece ou variété.
Mellifere.

Plantation : printemps apres les gelées ou début d’automne.

. Caryopteris, barble bleue (Caryopteris spp.)

Arbuste. Fleurs bleues ou mauves formant de petites houppes. Floraison aout a
octobre. H : 50 cm a 1,50 m. Sols riche, profond, bien drainé, neutre ou calcaire
en situation ensoleillée et chaude, abritée du vent. Se marie bien avec potentilles
et rosiers botaniques. Mellifere.

Plantation : sous forme de pied, en février.

Clématite (Clematis viticella, C. spp)

Arbuste grimpant. Hauteur moyenne : 3-4 m. Floraison du printemps a
I’automne, selon I’espece. Certaines variétés, dont ‘Nelly Moser’, ‘Ville de
Lyon’, fleurissent de mai a septembre. Planter au soleil ou a mi-ombre. La
plupart des clématites résistent bien a la sécheresse une fois installées. Toutes
sont rustiques (résistent en-dessous de -20°C).

Plantation : printemps ou automne.

Coronille des jardins (Coronilla emertus, Hippocrepis emerus)
Arbuste. H : 1-2 m. Floraison jaune, parfumée, d’avril a juillet. Résiste a
la sécheresse et au froid (-15°C). Soleil, mi-ombre, ombre. Plantation
printemps ou automne. Joli arbuste buissonnant. Mellifere. Mais
attention, baies toxiques.

Plantation : automne.

Cypres de Lambert 'Goldcrest' (Cupressus macrocarpa var. 'Goldcrest')
Arbuste. H : 5 m. La sous-variété Wilma ne dépasse pas 1,50 m et convient en
pot. Développement rapide, mais modéré. Beau feuillage vert pomme a reflets
L dorés. Joli port en fuseau. Décoratif toute I’année. Convient aux sols secs,
pauvres. Résiste au froid (-7°C).

Plantation : printemps ou automne.

Cytise, faux ébénier, laburnum (Cytisus laburnum)

~ Arbuste. H : 4-6 m. Floraison jaune, spectaculaire, en mai-juin. Résiste a la

| sécheresse et au froid (<-20°C). Planter au soleil, au printemps ou en automne.
Ressemble a une glycine jaune. Fleurs parfumées. Fleurs et gousses toxiques.
Plantation : automne.

N Eléagnus persistant, chalef (Elaeagnus ebbingei, E. pungens, E. multiflora)
. Arbuste. L’espece Eleagnus multiflora est appelé « goumi du Japon ». Fleurs
~ en clochettes blanches parfumées, a I’automne, suivies de petites baies ovales
comestibles. Feuillage persistant. Les versions panachées sont les plus
décoratives. Résiste au froid (-12°C), a la chaleur, a la sécheresse. Convient en
sol sec, pauvre, caillouteux. Idéal en haie. Convient en plein soleil ou a mi-
g¥ ombre. H2 m x 1,50 m. Mellifere.
Plantatlon toute 1’année, mais de préférence en automne.

16



Epine-vinette de Darwin, vinettier de Darwin, berbéris (Berberis darwinii)
Arbuste. Feuillage épineux ressemblant au houx. Résiste au froid (-15°C) et a la
sécheresse (peut se passer d’arrosage en été). Nombreuses fleurs en grappes
pendantes jaune-orangé tres lumineuses au printemps, suivies de baies bleuatres.
Convient en haie ou a I’arriere d’un massif. Tres robuste, sans exigence (tous sol
# ct toutes expositions), et sans entretien. H 2,20 x 2,50 m. Tres mellifere.
Plantat1on printemps ou automne.

Feijoa, goyavier du Brésil (Acca sellowiana)

Arbuste. Feuillage persistant, écorce décorative, floraison spectaculaire de mai
a juin et fruits comestibles. Rustique jusqu’a -10°C. Arroser les premieres
années, puis s’adapte bien a la sécheresse. Autofertile, mais la fructification est
meilleure s’il y a deux pieds. Peu sensible aux maladies. H 3-4 m. Tres
mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Filaire a feuille étroite (Phillyrea angustifolia)

Arbuste. H : 2 m. Floraison discrete, légérement parfumée, de mars a juin.
Résiste au froid (-15°C) et a la sécheresse. Idéal pour terrain sec. Tres jolie
silhouette, méme sans taille. Feuillage persistant, ressemblant a celui de
I’olivier. Arbuste tres facile et peu exigent. Excellente alternative au buis
pour haies et topiaires. Mellifere. Fruits appréciés des oiseaux.

Plantation : printemps ou automne.

Frémontia de Californie (Fremontodendron californicum)

Grand arbuste, montant jusqu'a 5 m. Grandes fleurs jaunes en trompette (7 cm),
en juin-juillet Résiste a la sécheresse et au froid (-9°C). Planter au soleil, de
septembre a novembre. Feuillage semi-persistant. Floraison spectaculaire
(ressemble un peu a un althéa jaune). Mellifere.

Plantatlon septembre-novembre.

Fuchsia arbustif (Fuchsia spp.)

Arbuste. Les fuchsias non gélifs peuvent fleurir de mai jusqu’aux gelées. Fleurs
généralement bicolores, dans les tons de violet, rose, rouge et blanc. H 70 cm a
2 m selon variétés. Lui apporter un sol riche et veiller a ce qu’il ne manque
jamais d’eau. Mais résiste aux étés secs lorsque bien installé. Planter plutot a
mi-ombre, €viter le soleil torride. Mellifere.

Plantation : au printemps apres les gelées, terre réchauffée.

Genét d'Espagne, sparte (Spartium junceum)

Arbuste. H: 2,50 m  Floraison jaune en mai-juin. Résiste a la sécheresse et au
froid (-15°C). Planter au soleil, au printemps ou automne. Convient a grands
espaces secs, caillouteux, qu'il colonise, mais sans étre invasif. Floraison tres
parfumée. Mellifere.

Plantation : printemps de préférence, ou automne.
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Genet de Lydie, cytise de Lydie (Genistia lydia)

Arbuste. Bon couvre-sol. H: 60 cm. Se couvre de fleurs jaunes
parfumées en mai-juin. Résiste au soleil et a la sécheresse. Résiste au
froid (<-15°C). Bon couvre-sol pour terrain pauvre.

Plantation : printemps ou automne.

Germandrée arbustive (Teucrium fruticans)

Arbuste. H: 80 cm. Floraison violet vif pendant tout 1'ét€. La variété 'Indiho’
fleurit toute I'année avec juste une pause en septembre. Résiste a la sécheresse et
au froid (-10°C). Planter au soleil. Mellifere.

Plantation : au printemps ou en automne.

Grenadier a fleurs (Punica granatum)

Arbuste. Résiste jusqu’a -12°C. Supporte tres bien la sécheresse. Floraison
souvent spectaculaire, de mai a aout, avec généralement un pic en juillet. Il existe
des variétés a fleurs doubles et méme panachées (blanc et abricot). H moyenne
3 m. Tres mellifere.

Plantation : au printemps.

Grevillea a feuilles de genévrier (Grevillea juniperina)

Arbuste. Port harmonieux de 2 m x 2 m. Floraison rose vif de décembre a juin.
Supporte la sécheresse une fois installé. Résiste jusqu'a -8°C. Exposition au
soleil, a I’abri ces courants d’air. Feuillage persistant, 1égeérement piquant.
Mellifere.

Plantation. : mars a mai. Mettre du terreau humifere au pied.

Arbuste. Beau feuillage, floraison en grappes de juin a septembre (voire mai a
octobre). La premiere année, vérifier que le pied ne manque pas d’eau en juillet-
aout. Feuilles décoratives persistantes. Fleurs de couleurs variées, les plus
fréquentes étant mauve, bleuté, rose ou blanc. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Indigotier rose (Indigofera heterantha, 1. gerardiana)

Arbuste. H: 2,5 m. Fleurs rose fuchsia en grappes, de juillet a septembre.
Feuillage d’acacia. Tres adapté aux terrains pauvres et aux été secs. Résiste au
froid (-12°C). Planter au soleil, a 1’abri des vents froids.

Plantation : printemps ou automne.

Jasmin d’hiver (Jasminum nudiflorum)

1 Arbuste grimpant pouvant se conduire en couvre-sol. H : 1-2 m. Floraison

! jaune vif, de janvier a mars. Résiste au manque d’eau et au froid (<-15°C). Se
plait au soleil ou mi-ombre. Non mellifére (hors saison).

Plantation : automne.
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Jasmin étoilé, faux jasmin (Trachelospermum jasminoides)

Arbuste grimpant. Résiste au froid (-15°C) et a la sécheresse (se passe
d’arrosage une fois installé¢). Fleurit tout 1’été (juin-aout). Parfum puissant
évoquant celui du vrai jasmin. Plante mellifére. Tout type de sol, bien drainé.
Convient au soleil, ombre, mi-ombre. Les lianes peuvent atteindre 6 m.
Mellifere.

Plantation : de février a mai ou en septembre.

Jasmin officinal, vrai jasmin (Jasminum officinalis)

Arbuste grimpant jusqu'a 5 m. Floraison blanche au parfum puissant de juillet
a septembre. Résiste au manque d’eau et au froid (<-15°C). Exposition au
soleil. Mellifere.

Plantation : mars.

' Laurier d’Alexandrie, fragon a grappes (Danae racemosa)

Arbuste. Joli buisson aux feuillage luisant, persistant, non piquant.
Développement lent jusqu'a 1 m X 1 m. Bonne alternative au buis. Floraison
discrete, jaune vert, en juin-juillet, suivi de baies rouges (toxiques). Rustique
(-20°C). Ombre ou mi-ombre (éviter le plein soleil). Préfere sol fertile, frais,
légerement acide (ajouter terre de bruyere a la plantation), mais il
: s’accommode des périodes de sécheresse et des sols pauvres. Convient en pot.
Plantation : printemps ou automne.

Lilas des Indes (Lagestroemia indica), variétés naines

Arbuste. Tres belles grappes de fleurs dans la gamme de rose, fuchsia ou rouge.
Floraison juin a octobre. H : environ 1 m. Convient pour grand pot.

Plantation : sous forme de pied, avril ou mai. Vérifier que le pied ne manque pas
d’eau en juillet-a out.

Luzerne arborescente, luzerne en arbre, medicago (Medicago arborea)
Arbuste. Floraison abondante, parfumée, durable (de la fin de I’hiver a juin).
Jaune vif. Feuillage dense et persistant. Les gousses donnent de nombreuses
graines, d’ou des rejets qu’il vaut mieux arracher une fois par an, car sinon on
I peut €tre envahi (ils se repiquent trés bien ailleurs). Supporte le vent, la
: sécheresse, les sols pauvres, mé€mes calcaires et caillouteux. Craint les sols
lourds et tres fertlles Rustique jusqu'a -5°C. H. 1-1,50 m environ. Tres mellifere.

Plantation : sous forme de plant, de préférence au printemps, apres les gelées. Arroser la
premicre année.

Mabhonia, faux houx, raisin d’Orégon (Mahonia aquifolium)

#  Arbuste. Floraison février-mars, suivie de baies bleutées. Feuillage persistant.
-4 Convient a toutes les expositions et tous les types de sols, mémes pauvres,
¥ calcaires. Se passe totalement d’arrosage. Convient a I’ombre des arbres. H 1 m
. X 1 men 10 ans (croissance lente). Mellifére.

Plantation : toute I’année, de préférence entre octobre et avril.
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w Mauve en arbre, mauve arbustive, mauve du Cap (Anisodontea spp.)
Arbuste (ou grande vivace persistante). Plante extrémement florifere, aux
fleurs de mauve (ou althéa), de couleur mauve ou rose. L’espece

=4« Anisodontea capensis, variété ‘El Rayo’ fleurit durant 8 mois, voire 10
mois (fleurs roses). Croissance rapide, mais dépasse rarement 2 m.
Ressemble a une lavateére, mais avec un port plus compact, plus ramifié.
Convient a tous les types de sols. Arroser la premiere année, puis résiste
a la sécheresse. Rustique jusqu’a -10°C. Tres mellifere.

Plantation : toute I’année, hors périodes de gel ou canicule.

Millepertuis de Moser (Hypericum moserianum)

Arbrisseau couvre-sol. Fleurs jaunes de 8 cm formant un tapis spectaculaire de
juin a septembre voire octobre. H env. 50 cm. Convient & mi-ombre. Eviter une
situation en plein soleil et le manque d’eau pour les jeunes plants.

Plantation : mars-avril ou sept.

Myrte commun (Myrtus communis)

Arbrisseau pouvant dépasser Im. Floraison blanche, de juillet & septembre.
Jolies fleurs aux longues €tamines. Résiste a la sécheresse et au froid (-9°C).
Fleurit davantage au soleil, mais convient aussi a mi-ombre seche. Convient en
sol caillouteux, pauvre. Baies comestibles, feuillage aromatique. Mellifere.
Plantation : au printemps.

Nashi, poirier nashi, poirier asiatique, pomme-poire (Pyrus pyrifolia)
Arbuste. Hauteur maximale 5 m, envergure 2,50 m. Résiste au froid et a la
sécheresse (mais si I’eau manque, les fruits sont moins tendres). Floraison
blanche en avril. L’arbre n’est pas autofertile, il faut un poirier ou un autre nashi
a proximité pour avoir des fruits. Il s’agit de poires rondes fines et croquantes
(pommes-poires). Fleurs mellifeéres.

Plantation : octobre a février

Oranger du Mexique, choisya (Choisya ternata)

Arbuste. Peu exigeant, supporte toutes les expositions (soleil, ombre ou mi-
| ombre). Rustique jusqu’a -15°C. Supporte la sécheresse une fois install€. Sol
léger, bien drainé, riche en humus (ajouter du terreau ou du compost a la
plantation). Feuillage persistant. Floraison blanche parfumée au printemps,
~, avec souvent remontée a I’automne. H 2,50 m, largeur a maturité 2,50 m (se
B8 taille trés bien). Mellifére.

" Plantation : au printemps ou a I’automne.

Photinia ‘red robin’, laurier a feuilles rouges (Photinia X fraseri)

Arbuste. Tres décoratif toute I’année par ses fleurs (printemps) et ses feuilles
rouge vif, luisantes, persistantes. Existe en cultivar dressé ou buissonnant. Un peu
banal (il y en a déja pas mal dans le village), mais apporte de la couleur en fond
de massif (peut atteindre 3 m, selon variété). Peut étre sujet aux attaques de
champignons (rare), dans ce cas traiter a la bouillie bordelaise. Mellifere.
Plantation : sous forme de pied, plutdt en automne.
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Plumbago du Cap (Plumbago capensis)

Arbuste grimpant. Exposition ensoleillée. Résiste a -5°C. Les tiges peuvent
atteindre 2 metres de long. Les fleurs blanches ou bleu violacé apparaissent de mai
a novembre. L'arbuste doit étre palissé pour grimper. Arrosage modéré. Feuillage
> semi-persistant.

© Plantation : début du printemps ou de I’automne.

Potentille arbustive (Potentilla spp.)

Arbrisseau. Ressemble a un petit rosier a fleurs simples, sans épines. H env. 80
cm. Floraison de mai a octobre. Tres résistante. Supporte tres bien la sécheresse.
Nombreux coloris (jaune pale, jaune vif, rose tendre, blanc, orange, etc.). Tres
mellifére.

Plantation : sous forme de pied, toute 1’année, hors gel ou sécheresse.

Poivrier du Sichuan (Zanthoxylum simulans)

Grand arbuste. H : 4 m. Floraison discrete en mai-juin. Convient au soleil ou a
mi-ombre. Supporte (-18°C). Peut se passer d’arrosage en été, mais préfere un
sol frais. Porte des baies rouges, puis noires, comestibles employées comme
épice. Jeunes branches épineuses. Tres beau feuillage en automne.

Plantation : février a juin.

Ragouminier, cerisier tomenteux, cerisier de Nankin (Prunus tomentosa)
Arbuste. H : 1,70 m. Floraison blanche en avril (typique des cerisiers). Baies
rouges acaules poussant sur le bois, délicieuses. Supporte bien les sols secs.
Résiste au froid (-27°C). Convient au soleil ou a mi-ombre. Joli port arbustif
bien équilibré (parfait en haie). Feuillage jaune en automne. Culture facile,
autofertile. Mellifere.

Plantation : printemps ou automne.

Rosiers couvre-sol Décorosiers Noack (Rosa x hybrida)

Rosiers couvre-sol, treés remontants (floraison presque continue de juin
au gelées), insensibles aux maladies, peu d’entretien. Plusieurs coloris
(Emera rose vif, Mareva rose péle, Opalia blanc, Suneva jaune, etc.).
Couvrent pres de 1 m? en 2-3 ans. H environ 80 cm. Excellent
investissement. Existent en grimpants.

Plantation : décembre a février en racines nues (meilleure période pour
la reprise). Toute 1’année, sauf plein été, si achat de plant en pot.

Rosiers paysagers remontants?

Plus hauts que les couvre-sol, les variétés suivantes sont aussi résistantes,
floriféres et remontantes que les Décorosiers.

Meilland (M) : gammes Friendly et Meillandécor, ‘Bonica’, ‘Douceur
Normande’, ‘La Sevillana’, ‘Yann Arthus Bertrand’.

Autres : ‘Ballerina’ (Bentall), ‘Castor’ (Barni), ‘David Hockney’ (M),
‘Escimo’ (Kordes), ‘Knock-Out’ (Radler), ‘Larissa’ (K), ‘Mozart’
(Lambert), ‘Plaisanterie’ (Lens), ‘Red Ballerina’ (Harkness), ‘Rock’n Rose’
(Adam), ‘Rush’ (Lens), ‘Sally Holmes’ (Holmes), The Fairy’ (Pemberton).

2 Les rosiers a fleurs simples ou semi-doubles sont parfois melliferes. Opalia et Emera, plantés a SR, ne me sont
pas. Mais les rosiéristes ont créé de nouvelles variétés trés melliféres, principalement des paysagers. Par
exemple, gamme ‘Friendly’ (Meilland’, gamme ‘Nectar Garden’ (Kordes).
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Rosiers arbustifs a grandes fleurs

Sélection de rosiers spectaculaires mais néanmoins remontants et résistants aux
& maladies. De haute taille, ils sont parfaits pour les fonds ou centres de parterres.
" ‘Chateau de Cheverny’ (Delbard), Cornelia (Pemberton), ‘Jacqueline Dupré’
(Harkness), ‘Kew Garden’ (A), ‘Michelangelo’ (M), Griiss an Treplitz’
(Geschwind), ‘La Rose de Molinard’ (Delbard), Line Renaud’ (M), Nahema
(D), ‘Mrs John Laing’ (Bennett), Penelope’ (Pemberton), ‘Queen Elisabeth’
(Lammerts), ‘Salet’ (Lacharme), ‘Stanwell Perpetual’ (Lee), ‘The MacCartney
Rose’ (M), ‘Velasquez’ (M), “Vittel’ (Kordes), Westerland’ (K), ‘XXL’ (K).

Sénecon en arbre, brachyglotte (Senecio greyi, Brachyglottis greyi)
Arbuste. H: 1,50 m. Floraison jaune, de juin a septembre. Bel arbuste se
¢ couvrant de "marguerites" jaune d'or. Beau feuillage gris, velouté, persistant.
* Résiste a la sécheresse et au froid (-9°C). Planter au soleil, au printemps ou en
automne. Mellifere. Attention, ne pas confondre avec Baccharis halimifolia,
- aussi appelé « sénecon en arbre), qui est une plante invasive dangereuse pour
I’écosysteme local.
Plantation : automne.

B Spirée d’été (Spirea japonica ‘crispa’, Spirea X billardi)

8 Arbuste. Floraison spectaculaire de jolies grappes ou corymbes rose bonbon,
de la fin du printemps au début d’été. Hauteur > 1 m. Tous types de sols sauf
tres calcaires. Supporte gel et sécheresse. Mellifere.

| Plantation : presque toute 1’année si vendu en conteneur.

Vitex, gattilier, poivre des moines (Vitex agnus-crispus)

Arbuste. Ressemble a un petit buddleia (arbre a papillons). Grappes de fleurs
violettes de juillet a septembre. Parfum Iéger. Baies comestibles. H jusqu’a 3 m.
Convient a terre pauvre, calcaire, voire caillouteuse et seche. Culture tres facile,
R arbuste (res résistant, bien que peu répandu. Peut €tre cultivé en jardiniere.
& WSS Mellifere.

Plantation : mars ou octobre.

Quelques arbustes plus communs en vrac

Althéa : utiles pour leur floraison un peu tardive (aout-sept). Nombreuses couleurs. Les variétés
a fleurs doubles sont particulierement jolies, méme si le port est un peu raide.

Buddleia (arbre a papillon) : réussit treés bien a Saint-Robert. Varier les tailles (il existe des
variétés naines), les couleurs. Veiller a ne pas le laisser se ressemer dans les murs, les escaliers.
Laurier rose : parfait a Saint-Robert. Il existe divers coloris (blanc, saumon, rose clair, fuchsia,
pourpre). Il est recommandé de pailler le pied, si les températures descendent sous -5°C.
Autres arbustes a floraison printaniere ou estivale : abélia (blanc, rose), céanothe (bleu, parme,
blanc...), cotonéaster, ciste (blanc, rose, fuchsia), escallonia (blanc, rose, rouge), forsythia
(jaune), lilas (blanc, parme, violet), myrte (blanc), seringat (blanc), spirée (blanc, rose), tamaris®
(blanc, rose), viorne boule de neige (blanc, a mi-ombre), weigelia (blanc, rose, rouge). Ils

3 Particulierement adapté aux sols trés secs, voire pauvres.
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garnissent bien les massifs et apportent de la couleur grace a leurs fleurs. La plupart sont
melliferes. Attention, la luzerne arborescente tend a se ressemer.

Les deutzias conviennent assez mal, car ils ont besoin d’un arrosage fréquent en cas de
sécheresse. Les pittosporums et hydrangeas chers a Stéphane Mary ont besoin d’un arrosage
copieux les deux premieres années. Ensuite, ils supportent assez bien une sécheresse passagere,
mais doivent étre arrosés régulierement si elle se prolonge.

Fleurs pour garnir le pied des murs (entre autres)

Plantes vivaces ou persistant par semis spontané : ancolie, balsamine de I’Himalaya*, belle de
nuit, campanule, centranthe (fausse valériane), coquelourde, cymbalaire des murs ou ruine de
Rome (se repique, mais doit étre généreusement praliné), marguerite, mauve et guimauve,
nigelle de Damas, paquerette, pavots de Californie, rose trémiere.

Plantes annuelles (a ressemer) : cosmos, lavatere annuelle, muflier (gueule de loup), pied
d’alouette (Delphinium).

Voir le document : « graines pour Saint-Robert »

4 C’est la plante dont les petites gousses « exposent » au toucher.
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Quelques plantes a massif pour les potées
Non rustiques, mais peu gourmandes en eau

Cabhier des charges : arrosage modéré, et seulement en cas de sécheresse prolongée.

Elles sont vendues comme annuelles, mais la plupart peuvent passer I’hiver a 1’abri et étre
réemployées 1’année suivante (notamment bégonias, dipladénias, géraniums et pélargoniums,
kalanchoés, plectranthus). Certaines grandissent et embellissent d’année en année, d’autres
tendent plutdt a dégénérer.

Angelonia : tres jolie annuelle tolérante a la sécheresse et a la canicule. Ressemble au muflier.
Bégonia : excellente résistance a la sécheresse et au manque d’eau, notamment variétés
‘dragon’. Peut étre rentré en hiver.

Bidens : port tapissant. Convient en pot ou rocaille.

Dipladénia : supporte canicule et sécheresse. Fleurit davantage si arrosé. Peut étre rentré en
hiver.

Géranium et pélargonium : classiques, mais pas inutiles !

Kalanchoé : mignon

Lantana

Marguerite du Cap

Pervenche de Madagascar : ressemble a une impatiens, mais frugale en eau. Nombreux coloris.
En vente tardivement (juin, juillet).

Plectranthus (gros thym) : se conserve tres bien I’hiver, y compris dans la maison ou il est tres
décoratif.

Pentas : arroser régulierement apres la plantation, puis résiste bien a la sécheresse.

Pourpier d’ornement, pourpier annuel a grandes fleurs : excellente tolérance a la sécheresse.
Sanvitalie (Sanvitalia procubens) : rampante aux petites « marguerites » jaunes, ressemblant un
peu au bidens. Se développe sans arrosage en pleine terre, mais gele a 0°.

Sauge écarlate annuelle (Salvia splendens) : ne s’arrose qu’en période de sécheresse. Gele a
0°C. Peut étre conservé I’hiver a I’abri, mais sans garantie de survie.
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Quelques vivaces pouvant étre cultivées en pot et résistant aux étés secs et chauds

Sauf indication, ces plantes peuvent passer I’hiver dehors a Saint-Robert.
Sauf indication, elles sont a placer au soleil.

Agapanthe

Agave rustique (voir précédemment)

Alchémille

Aloes arbustif (grand pot)

Alstroemere

Bulbine (Bulbilla frutescens) : mettre a I’abri deés que les températures descendent sous 0°C
Aralia (Fastia japonica) : mi-ombre, plante d’intérieur non gélive
Azalée du japon : supporte jusqu’a -5°C. Terre de bruyere.
Canna

Carex : mi-ombre

Cypres de Monterey goldcrest ‘Wilma’

Delosperma

Fétuque épi bleu

Fougere persistante (Polystichum polyblepharum) : ombre, mi-ombre
Fusain du Japon

Gaura

Grevillea

Herbe du Japon

Heuchere (toutes), placer a mi-ombre

Hosta (mais placer a I’ombre)

Joubarbe (toutes)

Kumquat

Lierre d’ornement

Laiche du Japon

Myrte

Oreille d’ane (Aspidistra eliator) : placer a I’ombre
Pennisetum

Phormium (lin de Nouvelle-Zélande)

Sauge de Graham

Sauge des bois

Sédum (tous)

Thym

Yucca demestiana (non piquant)

Arbustes nains : pour de nombreux arbustes, il existe des cultivars adaptés a la culture en pot
(petits, nains, retombants, type bonzai) : cotonéaster, rosier,
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Quelques excellents couvre-sol contre mauvaises herbes

Achillée tapissante (A. crithmifolia) : soleil, mi-ombre, terrain sec, supporte le piétinement
Alchémille (Alchemilla spp.) : soleil, mi-ombre, sol frais, [égerement humide

Alysse corbeille d’or ou d’argent (Alyssum lobularia) : soleil, terrain sec, rocaille, muraille
Anémone hépatique (Hepatica nobilis) : mi-ombre seéche

Asaret , cabaret (Asarum europaeum) : ombre, mi-ombre, sol acide (terre de bruyere)
Aspérule odorante (Galium odoratum) : sous-bois, mi-ombre, sol frais, légerement humide
Aster prostré (Aster ericoides f. prostratus) : soleil, tous types de sols

Bergénia, plante du savetier (Bergenia purpurascens) : soleil, mi-ombre, ombre, tous terrains
Bruyere (Erica spp.) : ombre, mi-ombre, soleil non briilant, sol acide (terre de bruyere)
Myosotis du Caucase (Brunnera macrophylla) : mi-ombre, sol frais

Bugle rampant (Ajuga reptens) : soleil, mi-ombre, sol frais

Campanule des Carpathes (Campanula carpatica) : soleil, mi-ombre, sol sec ou frais

Céraiste (Cerastium tomentosum) : soleil, terrain sec, rocaille, muraille

Corbeille d’argent, thlaspi (Iberis sempervirens) : soleil, mi-ombre, sol sec ou frais, bien drainé
Cyclamen de Naples (Cyclamen hederifolium) : mi-ombre, ombre, sol sec ou frais
Delosperma, pourpier d’ornement vivace (Delosperma ficoides) : soleil, rocaille, muraille
Dentelaire (Ceratostigma griffithii) : soleil, sol sec ou sol frais

Epiaire de Byzance (Stachys byzantina) : soleil, sol sec (on peut couper les fleurs pour ne garder
que le feuillage, tapissant et persistant)

Epimédium, plante des elfes (Epimedium grandiflorum) : soleil, mi-ombre, ombre, sol frais
Etoile bleue tapissante (Isotoma fluviatis) : soleil, mi-ombre, sol frais

Euphorbe couvre-sol (E. amydaloides) : soleil, mi-ombre, sol sec ou frais

Falkia rampante, petite oreille (F. repens) : soleil, mi-ombre, sol sec ou frais.

Fraisier des bois (Fragaria vasca) : mi-ombre, ombre, sol frais

Fraisier stérile (Waldsteinia ternata) : toutes expositions, tous sols

Géranium a grosses racines (G. macrorrhizum) : soleil, mi-ombre, sol sec, argileux
Géraniums vivaces, notamment var. Rozanne, Patricia (Geranium spp.) : soleil, sol sec
Grémil diffus (Lithodora diffusa) : soleil, sol sec ou frais, plutdt acide

Houttuynia (H. cordata) : soleil, mi-ombre, sol frais, riche, humide

Laiche du Japon (Carex morrowii) : soleil, mi-ombre, ombre, sol frais (craint la sécheresse)
Lierre d’ Algérie ‘Bellecour’ (Hedera algeriensis)® : toutes expositions, tous sols.

Lippia gazon (Lippia nodiflora, Phyla nodiflora) : soleil ou mi-ombre, sol sec ou frais.
Liriope muscari (/d) : mi-ombre, ombre, sol frais (mais survit a la sécheresse)

Lysimiaque numulaire, herbe aux écus (Lysimachia nummularia) : soleil, mi-ombre, sol
humifere, argileux, lourd

Mauve couvre-sol (Malvastrum lateritium) : rustique a -12°, feuillage persistant convient soleil,
mi-ombre seéche, méme en sol pauvre.

Mauve-pavot (Callirhoe involucrata) : rustique. Convient plein soleil, sol tres sec. Beaucoup
de charme.

Millepertuis rampant a grandes fleurs (Hypericum calycinum) : toutes expositions, tous sols
Oxalis (Oxalis spp.) : soleil, sol frais, sol sec

Pachysandre (Pachysandra terminalis) : ombre humide, sol frais

Pervenche (Vinca spp.) : mi-ombre, sol frais (mais survit a la sécheresse)

Pétasite (Petasites fragrans) : soleil, mi-ombre, sol sec ou frais

Phlox mousse, phlox rampant (Phlox subulata) : soleil, sol pauvre

Saponaire de Montpellier (Saponaria ocymoides) : soleil, mi-ombre, sol sec ou frais

3> Excellent couvre-sol persistant, mais non envahissant.
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Sedum (Sedum spp.) : soleil, sol sec, voire pauvre, caillouteux

Thym sauvage, serpolet (Thymus serpyllum) : soleil, sol sec

Violette odorante (Viola odorata) : mi-ombre, ombre, sol frais.

Vergerette de Karvinski, paquerette des murailles (Erigeron karvinskianus) : soleil, mi-ombre,
sol sec, pied des murs
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