
PLANTES VIVACES ET ARBUSTES D'ORNEMENT ADAPTÉS AU SOL ET AU CLIMAT DE SAINT-ROBERT

Nom

scientifique

Nom commun Type de

plante

Hauteur Couleur 

des fleurs

Période de

floraison

Résistance

sécheresse

Rusticité Exposition Période de 

plantation

Mellifère Remarque(s)

Acca sellowiana Feijoa, goyavier du 

Brésil 

Grand 

arbuste

3-4 m Rose foncé 

et blanc

Mai-juin Oui <-10°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Feuillage persistant. 

Floraison spectaculaire. 

Fruits comestibles.

Antirrhinum majus Muflier, gueule de 

loup

Vivace 20-60 cm Coloris 

variés

Juin-

Octobre

Oui <-7°C Soleil Mai à 

juillet

Oui Semis possible en pleine 

terre en avril-mai.

Agapanthus 

umbellatus

Agapanthe à 

ombelles

Vivace ≤ 1 m Blanc, 

lavande

Juillet-

octobre

Oui <-5°C Soleil Toute 

l'année

Oui Longue à s'installer

Agastache foenuculum Agastache (var. 

‘blue fortune’), 

hysope anisée

Vivace 80 cm Violet Juin-

Septembre

Oui <-10°C Soleil Oct à mai Oui Aromatique.

Alstroemeria spp. Alstroemère, lis des 

Incas, lis perpétuel 

Vivace 40 à 90 cm Grande 

variété

Mai-Octobre Oui <-5°C Soleil Printemps Oui Tuteurer ka première 

année.

Amelanchier spp. Amélanchier Arbuste 3 m Blanc Avril-mai Oui <-25°C Soleil ou 

mi-ombre

Printemps 

ou 

automne.

Non Attire les pollinisateurs. 

Baies comestibles 

(gelées).
Anisodontea spp. Mauve en arbre, 

mauve arbustive, 

mauve du Cap 

Arbuste 2 X 1,5 m Rose indien Avril-

Novembre

Oui <-10°C Soleil

Tolère mi-

ombre

Toute 

l'année

Oui Floraison pouvant durer 

de 8 à 10 mois

Artemisia abrobatum Aurone, armoise 

citronnelle, 

arquebuse

Arbrisseau 1 m Jaune, 

fleurs 

discrètes. 

Feuillage 

déco 

persistant.

Juillet à 

octobre

Oui <-25°C Soleil

Tolère mi-

ombre

Printemps 

ou 

automne

Oui Aromatique. Convient en 

sol caillouteux. Refuge 

d'insectes.

Artemisia arborescens Armoise 

arborescente

Arbrisseau 80 cm Idem Juillet à 

septembre

Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Idem
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Berberis darwinii Épine-vinette de 

Darwin, vinettier de 

Darwin, berbéris 

Arbuste 2-3 m Jaune Printemps Oui <-15°C Soleil, mi-

ombre, 

ombre

Printemps 

ou 

automne

Oui Feuillage épineux. Baies 

bmeutées décoratives.

Buddleia spp. Buddleia, arbre à 

papillons

Arbuste 1-4 m Mauve, 

blanc, 

orange, etc.

Tout l'été Oui <-20°C Soleil Septembre 

à avril

Oui Il existe des variétés 

moyennes ou naines.

Callistemon laevi, 

Callistemon citrinus

Callistémon, rince-

bouteille

Arbuste 1-3 m Rouge, rose 

fuchsia ou 

blanc

Mai à 

septembre 

(avec pause 

en juillet

Oui <-10°C Soleil Printemps, 

automne

Oui Feuillage aromatique

Campsis spp . Bignone Arbuste 

grimpant

Orange Mai-

Septembre

Oui <-15°C Soleil Printemps, 

automne

Oui Tailler pour limiter le 

développement
Caryopteris spp. Caryopteris, barble 

bleue

Arbuste 50 cm-

1,50 m

Lavande, 

bleu

Aout à 

octobre

Oui <-20°C Soleil Février Oui Floraison très décorative. 

Feuillage aromatique.

Centranthus ruber Centranthe, fausse 

valériane, lilas 

d’Espagne

Vivace ≤ 1 m Rose foncé, 

pourpre, 

blanc (rare)

Juin-Juillet

Septembre-

Novembre

Oui <-15°C Soleil Mars ou 

octobre

Oui Semis spontané au mied 

des murs.

Cerastium 

tomentosum

Céraiste tomenteux, 

oreille de souris

Vivace 30 cm Blanc Mai-juin Oui <-20°C Soleil Printemps Oui Feuillage bleuté 

décoratif du printemps à 

l'automne. Couvre murs, 

rocailles.
Ceratostigma 

plumbaginoides

Dentelaire, 

plumbago rampant

Vivace 30 cm Bleu vif, 

lumineux

Aout-

septembre

Oui <-18°C Soleil Printemps 

ou 

automne

? Couvre-sol

Cineraria maritima Cinéraire maritime, 

séneçon maritime

Vivace 70 cm Jaune Mai-juillet Oui <-12°C Soleil Mai-juin Oui Feuillage bleuté 

décoratif toute l'année.
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Coreopsis spp. Coréopsis Vivace 40-70 cm Grande 

variété, 

tons chauds

Juin-

Octobre

Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Fleurs ressemblant à des 

cosmos.

Dianthus spp. Œillet(s) Vivace 20-70 cm Rose, 

parme, 

blanc, etc.

Mai-juillet, 

puis sept-

oct

Oui <-20°C Soleil Printemps, 

automne

Oui Nombreuses espèces er 

variétés : œillet andlais, 

mignardise, de poète, 

etc.
Delosperma cooperi Delosperma, 

pourpier vivace de 

Cooper

Vivace 20 cm Rose, 

fuchsia et 

autres 

coloris

Printemps 

et été

Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Couvre-sol

Choisya ternata Oranger du 

Mexique, choisya 

Arbuste 2,5 m Blanc Printemps, 

puis 

remontées 

jusqu'en 

septembre

Oui <-15°C Soleil, mi-

ombre, 

ombre

Printemps, 

automne

Oui Planter en sol riche. 

Floraison parfumée. Les 

variétrés panachées sont 

plus petites.

Echinacea spp. Echinacée, 

rudbeckia

Vivace 1 m Rose foncé 

et autres 

coloris

Juillet-

octobre

Oui <-5°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Cœur en cône

Elaeagnus ebbingei, E. 

pungens, E. multiflora

Eleagnus persistant, 

chalef, goumi du 

Japon

Arbuste 

couvre-sol

2 m Blanc Automne Oui <-12°C Soleil ou 

mi-ombre

Toute 

l'année, 

mieux en 

automne

Oui Baies comestibles. Très 

pei d'entretien.

Erigeron spp. Vergerette érigeron, 

pâquerette des 

murailles, érigéron 

de Karvinski

Vivace 20 cm Rose pâle, 

blanc

Juin à 

octobre

Oui <-10°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Idéale pour rocailles, 

pieds des murs

Erodium manescavii Érodium de 

Manescau, bec de 

grue, bec de héron

Vivace 40 cm Rose-violet, 

parme

Mai-

Septembre

Oui <-10°C Soleil Printemps 

ou 

automne

? Ressemble à un 

géranium vivace
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Erysinum linifolium Giroflée arbustive Vivace 

arbustive

50-70 cm Safran, 

orangé, 

cuivré

Mars, juin,

puis fin 

d’été

Oui <-20°C Soleil Fin de 

printemps, 

début 

d’automne

Oui Remonte si on coupe les 

fleurs fanées.

Euphorbia characias Euphorbe des 

garrigues, euphorbe 

arbustive

Vivace 

arbustive

env. 1 m Jaune 

verdâtre

Blanc pour 

version 

panachée

Juin-aout Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Non Feuillage bleuté 

décoratif toute l'année.

Fuchsia spp Fuchsia arbustif Arbuste 1-2 m Rose foncé, 

panaché, 

etc.

Mai-

novembre

Oui <-10°C Mi-ombre Printemps, 

après 

gelées

Oui Éviter le soleil torride

Gaillardia spp. Gaillarde Vivace 35 à 70 cmNombreux 

coloris 

chauds, 

souvent 

panachés

Juin-juillet

à septembre

Oui <-5°C Soleil Printemps Oui Jolies touffes de 

"marguerites"

Gaura lindheimeri Gaura (de 

Lindheimer)

Vivace 60 cm à

1 m

Blanc, rose 

ou pourpre

Juillet-

octobre

Oui <-20°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Convient sol pauvre, 

caillouteux

Gazania rigens Gazania Vivace 30 cm Nombreux 

coloris 

chauds

Mai-Octobre Oui <-5°C Soleil Printemps Oui "Marguerites" basses

Geranium spp. Géranium vivace Vivace 45 cm Bleuté, 

rose, parme

Mai-Octobre Oui <-5°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Très peu exigent. Bon 

couvre-sol.

Grevillea juniperina Grevillea à feuilles 

de genévrier

Grand 

arbuste

2 m Rose vif Décembre à 

juin

Oui <-8°C Soleil Mars à mai Oui Feuillage persistant, 

légèrement piquant. 

Mettre du terreau au 

pied.
Hebe spp. Hébé, véronique 

arbustive 

Arbuste 50 cm-

1,50 m

mauve, 

bleuté, rose 

ou blanc

mai à 

octobre

Oui <-5°C Soleil ou 

mi-ombre

Printemps, 

automne

? Beau feuillage persistant.
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Helianthemum 

nummularium

Hélianthème Vivace 20-25 cm Rose très 

pâle

Avril-mai à 

aout-

septembre

Oui <-20°C Soleil Toute 

l'année

Oui Ressemble à une ciste 

rampante

Hemerocallus spp. Hémérocalle, lis 

d’un jour

Vivace 40-90 cm Orange, 

rose, jaune 

et autres 

coloris

Juin à aout 

ou juillet à 

septembre

Oui <-15°C Soleil De 

septembre 

à mai.

Oui Les fleurs se succèdent 

jour après jour

Heuchera sanguinea Heuchère, 

désespoir du 

peintre, saxifrage 

des ombrages

Vivace 30-60 m Rose, rouge Juin à aout Oui <-15°C Soleil, mi-

ombre, 

ombre

Toute 

l’année

Oui Feuillage décoratif 

persistant

Hibiscus syriatus Althéa Arbuste 2-3 m Rose, 

mauve, 

blanc, 

bleuté, etc.

Juillet-

octobre

Oui <-20°C Soleil Toute 

l'année, de 

préference 

en hiver

Oui Les variétés blanches 

sont gracieuses.

Hypericum 

moserianum

Millepertuis de 

Moser 

Arbuste 

couvre-sol

50 cm Jaune Juin-

Septembre

Oui <-15°C Mi-ombre Mars-avril 

ou sept

? Éviter le plein soleil.

Jasminum nudiflorum Jasmin d'hiver Arbuste 

grimpant

1-2 m Jaune Janvier à 

mars

Oui <-15°C Soleil ou 

mi-ombre

Automne Non Peut se conduire en 

couvre-sol
Jasminum officinalis Jasmin officinal, vrai 

jasmin

Arbuste 

grimpant

5 m Blanc Juillet à 

septembre

Oui <-15°C Soleil Mars Oui Parfum puissant.

Kniphofia uvaria Tison de Satan, 

tritome, faux aloès

Vivace 1 m et plusOrange et 

jaune vifs

juin à 

septembre

Oui <-10°C Soleil Printemps, 

automne 

(mieux). 

Oui Aspect exotique, éviter 

dans secteur médiéval.

Lavatera X hybrida Lavatère arbustive Vivace 1,50-2 m Rose 

mauve

Du 

printemps à 

l'automne 

Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Floraison de 8 à 10 mois

Lagestroemia indica Lilas des Indes, 

lagerstromia

Arbuste 1-5 m Rose 

violacé, 

fuchsia ou 

rouge

Juillet à 

octobre

Oui <-12°C Soleil Avril-mai Oui Longue floraison, surtout 

fin d'été. Il existe des 

variétés naines (1-2 m)
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Liriope muscari Liriope muscari Vivace 30 cm Lavande Aout-

octobre

Oui <-25°C Mi-ombre Mars ou 

octobre

Non Feuillage décoratif 

persistant. Parfait pour 

mi-ombre sèche.
Mahonia aquifolium Mahonia, faux 

houx, raisin 

d’Orégon 

Arbuste 1 m Jaune Mars à mai Oui <-15°C Ombre ou 

mi-ombre

Entre 

octobre et 

avril

Oui Fleurs parfumées. Baies 

bleues décoratives.

Medicago arborea Luzerne 

arborescente, 

luzerne en arbre, 

medicago 

Arbuste 1 m-1,50 

m 

Jaune Mars à uin Oui <-5°C Soleil Printemps Oui Se ressème aisément. 

Très parfumé.

Myrtus communis Myrte commun Arbrisseau 1 m Blanc Juillet à 

septembre

Oui <-9°C Soleil ou 

mi-ombre

Printemps Oui Baies aromatiques.

Monarda spp. Monarde Vivace > 1m Rouge Juin-

septembre

Oui <-15°C Soleil Printemps Oui Grande aromatique.

Nerium oleander Laurier-rose Arbuste 2-3 m Rouge, 

rose, blanc, 

saumon

Juin-octobre Oui <-2°C Soleil Printemps 

ou été

Oui Protéger le pied en hiver. 

Arroser l'année de 

plantation.

Othonna cheirifolia Othonne à feuille de 

giroflée

Vivace 20-30 cm Jaune d'or Avril-juillet 

voire 

symptôme.

Oui <12°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Bon couvre-sol

Oxalis articulata, 

Oxalis deppei

Oxalis, faux trèfle à 

4 feuilles

Vivace 20-30 cm Rose, rouge Printemps, 

puis 

remontées 

jusqu'en 

septembre

Oui <-10°C Soleil Printemps Oui Parfaites en bordures

Petasites fragrans Pétasite odorant, 

héliotrope d’hiver

Vivace 30-40 cm Parme et 

blanc

Hiver (dec-

mars)

Oui <-25°C Mi-ombre Mars, ou 

automne

Oui Excellent couvre-sol. 

Floraison hivernale 

discrète et parfumée.
Phlomis fruticosa Phlomis, « sauge » 

de Jérusalem

Vivace > 1m Jaune, 

parme (plus 

rare)

Mai-juillet Oui <-20°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Au plan botanique, ce 

n'est pas une sauge. 

Feuillage décoratif 

persistant.
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Phlox paniculata, P. 

maculata

Phlox pérenne Vivace 80 cm Coloris 

variés

Juillet-aout, 

voire 

jusqu’à 

octobre.

Oui <-15°CSoleil ou mi-ombrePrintemps 

ou 

automne

Oui Plante facile

Phlox subulata, P. 

nana

Phlox rampant, 

phlox mousse

Vivace 20 cm Blanc, 

mauve, 

rose

Printemps, 

avec 

remontées 

éparses

Oui <-20°C Soleil Printemps Oui Plante facile

Photinia X fraseri Photinia ‘red robin’, 

laurier à feuilles 

rouges 

Arbuste 2-3 m Blanc rosé Printemps Oui <-10°C Soleil ou 

mi-ombre

Automne Oui Feuillage rouge au 

sommet, décoratif

Plumbago capensis Plumbago du Cap Arbuste 

grimpant

2-3 m Blanc ou 

lavande

Mai à 

novembre

Oui <-5°C Soleil Début de 

printemps 

ou 

d'automne

Non Protéger le pied en hiver.

Potentilla spp . Potentille arbustive Arbuste 60-80 cm Couleurs 

tendres, 

variées

Mai Oui <-25°C Soleil Toute 

l'année

Oui Ressemble à une petite 

ciste. Longue floraison.

Prunus tomentosa Ragouminier, 

cerisier de Nankin, 

cerisuer tomenteux

Arbuste 1,70 m Blanc Avril Oui <-20°C Soleil ou 

mi-ombre

Printemps 

ou 

automne

Oui Fruits comestibles 

délicieux

Punica granatum Grenadier à fleurs Grand 

arbuste

3-4 m Orange, 

panaché

Mai à Aout, 

avec pic en 

juillet

Oui <-12°C Soleil Printemps 

(mieux), 

automne

Oui Floraison spectaculaire.

Pyrus pyrifolia Nashi, poirier nashi, 

poirier du japon

Grand 

arbuste

5 x 2,50 

m

Blanc Avril Oui

mais fruits 

moins 

tendres

<-20°C Soleil ou 

mi-ombre

Oct à 

janvier

Oui Fruit délicieux (pomme-

poire). Non autofertile 

(planter 2 pieds).

Salvia microphylla Sauge arbustive, 

sauge de Graham

Vivace 80 cm Rouge, 

fuchsia, 

violette, 

bklanche, 

bicolore, 

etc.

Avril à mai, 

puis 

remonte 

jusqu’en 

automne

Oui <-12°C Soleil ou 

mi-ombre

Printemps 

ou 

automne

Oui Incontournable dans les 

parterres et les grands 

bacs. Plante très facile.
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Salvia nemorosa Sauge des bois Vivace 80 cm Violet 

foncé, plus 

rarement 

rose ou 

blanc

Juillet à 

septembre

Oui <-30°C Soleil ou 

mi-ombre

Printemps Oui Convient en pot.

Salvia perovskia Sauge de Sibérie, « 

lavande » 

d’Afghanistan

Vivace 1,20 m Bleu 

lavande

Juillet à 

septembre

Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Plante spectaculaire, 

mais un peu fade.

Salvia sclarea Sauge sclarée Vivace 1,20 m Violet et 

blanc

Juin à 

septembre

Oui <-15°C Soleil Printemps 

ou 

automne

Oui Grande aromatique.

Sedum spectabile, 

Sedum acre, Sedum 

spp.

Orpin, sédum Vivace 30-80 cm Rose, 

pourpre, 

jaune

Mai à 

octobre 

selon 

espèce

Oui <-20°C et 

au-delà

Soleil, mi-ombre, ombreToute 

l'année, 

surtout 

automne

Oui Plantes parfaites, 

toujours jolies, sans 

entretien, allant partout.

Spirea japonica 

‘crispa’, Spirea X 

billardi

Spirée d’été Arbuste 1 m Rose Mai-juin Oui <-20°C Soleil ou 

mi-ombre

Toute 

l'année

Oui Arbuste gracieux.

Stachys byzantina Stachys, épiaire, 

oreille d’ours, 

oreille de lapin

Vivace 30-60 cm Bleu 

lavande, 

mais peu 

d'intérêt, 

sinon pour 

les insectes

Juin-

Octobre

Oui <-20°C Soleil Du 

printemps 

à 

l'automne

Oui Très beau feuillage bleu-

gris velouté persistant.

Trachelospermum 

jasminoides

Jasmin étoilé, faux 

jasmin 

Arbuste 

grimpant

6 m Blanc Juin à aout. Oui <-15°C Soleil Février à 

mai ou en 

septembre

Oui Très parfumé.

Verbena bonariensis) Verveine de Buenos-

Aires

Vivace 1,50 m Violet Mai à novembre Oui <-7°C Soleil Mars ou 

septembre

Oui Apporte hauteur et 

légèreté
Zoysia tenuifolia Zoysia, gazon des 

Mascareignes

Vivace 10 cm _ _ Oui <-10°C Soleil Fin de 

printemps

Oui Couvre-sol pouvant être 

piétiné
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